Сетка учебной нагрузки
Начальное общее образование 
	Федеральный компонент

	Базовые учебные предметы

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	2
	3
	4

	Русский язык
	5
	5
	5

	Литературное чтение
	4
	3
	3

	Иностранный язык (немецкий)
	2
	2
	2

	Математика
	4
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2

	Технология (труд)**

** «Информатика и ИКТ»
	1
	1,5
0,5
	1,5
0,5

	Физическая культура
	2
	2
	2

	Итого
	22
	22
	22

	Региональный (национально-региональный) компонент

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции»
	*

(модульный курс  в третьем дополнительном уроке физической культуры –  8ч.
	*

(модульный курс  в третьем дополнительном уроке физической культуры – 8ч.
	*

(модульный курс  в третьем дополнительном уроке физической культуры – 8ч.

	Третий  урок физкультуры с оздоровительной направленностью
	1
	1
	1

	Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики».

Модуль «Основы мировых религиозных культур»
	
	
	0,5

	Региональный компонент ГОСа «Основы безопасности жизнедеятельности»
	Интегрирован в курс «Окружающий мир»

	Компонент образовательного учреждения

	Курс «Учимся учиться»
	1
	1
	1

	Коррекционный блок VIII вид

	Индивидуально-коррекционные занятия по направлениям: развитие моторики, мышления, речи, внимания, памяти
	
	
	0,25

	
	
	
	
	0,25

	Коррекционный блок VII вид 

	Математика 
	0,25
	
	

	
	Русский язык
	0,25
	
	

	Итого учебной нагрузки при шестидневной неделе
	24,5
	24
	25

	Максимальный объем учебной нагрузки при шестидневной неделе
	25
	25
	25


Основное  общее образование 
	Федеральный компонент


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	5
	6
	7
	9

	Русский язык
	6
	6
	4
	2

	Литература 
	2
	2
	2
	3

	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3
	3
	3

	Математика 
	5
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	2

	История 
	2
	2
	2
	3

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1
	1
	1

	Природоведение
	2
	
	
	

	География 
	
	1,5
	2
	2

	Физика 
	
	
	2
	2

	Химия 
	
	
	
	2

	Биология 
	
	1,5
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2
	1

	Технология 
	2
	2
	2
	

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	 Итого:
	26
	28
	29
	30

	Региональный (национально-региональный) компонент


	Региональный компонент ГОСа «Основы безопасности жизнедеятельности»
	0,25
	0,5
	0,5
	0,5

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ,  предупреждения распространения ВИЧ-инфекции
	*

(  в третьем уроке физкультуры – 8ч.)
	*
(  в третьем  уроке физкультуры – 8ч.)
	*
(  в третьем  уроке физкультуры – 8ч.)
	*
(  в третьем  уроке физкультуры – 8ч.)

	Третий  урок физкультуры с оздоровительной направленностью
	1
	1
	1
	1

	Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики».

Модуль «Основы мировых религиозных культур»
	0,5
	
	
	

	Краеведческий модуль: 

Литературное краеведение и искусство родного края

Географическое краеведение

Историческое краеведение
	0,75

0,5
	0,5

0,5
	0,5

0,5
	0,5



	Компонент образовательного учреждения


	Обязательный курс «Найди свой  путь»
	
	
	
	1

	Курсы по выбору:

«Основы конституционного строя в РФ»

«Вокруг квадратного трехчлена»

«Королева орфографии»

«Здоровый образ жизни» - залог здоровья»

«Культура речи»

«Химия в быту»

«Физика и человек»

«Моделирование одежды»

«Физика в твоей будущей профессии»

«Природа и человек»

«Физика в быту»

«Астрономия – звездная азбука»

«Первое знакомство с теорией вероятности»

«Лейтенантская проза»

«Деловой немецкий»

«Web – программа и дизайн»

«Фразеология русского языка»
	
	
	
	2

0,25

0,25

0,25
0,25
0,25

0,25
0,25

0,25

	Курс «Учимся учиться»
	1
	1
	1,5
	

	География 
	
	
	1
	

	Итого учебной нагрузки при шестидневной неделе
	30
	31,5
	34
	35

	Максимальный объем учебной нагрузки при шестидневной неделе
	32
	33
	35
	35


	Образовательные области 
	Образовательные компоненты
	Количество часов

	
	
	8

	Федеральный компонент

	Языки и литература
	Русский язык 
	3

	
	Литература
	2

	
	Иностранный язык (немецкий)
	3

	Математика 
	Математика 
	

	
	Алгебра
	3

	
	Геометрия
	2

	Обществознание  


	История 
	2

	
	Обществознание 
	1

	
	География 
	2

	Естествознание 
	Биология 
	2

	
	Физика 
	2

	
	Химия 
	2

	Искусство 
	Музыка 
	1

	
	Изобразительное искусство 
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2

	Технология
	Трудовое обучение
	2

	Итого часов федерального компонента
	30

	Региональный (национально-региональный) компонент

	Региональный компонент ГОСа «ОБЖ»
	0,5

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ,  предупреждения распространения ВИЧ-инфекции
	*
(  в третьем  уроке физкультуры – 8ч.)



	Третий  урок физкультуры с оздоровительной направленностью
	1

	Краеведческий курс: 

Литературное краеведение  и искусство родного края

Географическое краеведение

Историческое краеведение
	0,5

0,5

	Компонент образовательного учреждения

	Коррекционный блок 7 вид
	Русский язык 
	0,25

	
	Математика
	0,25

	Коррекционный блок 8 вид
	 Индивидуально-коррекционные занятия по направлениям: развитие моторики, мышления, речи, внимания, памяти
	Математика

Русский язык 
	0,5

0,5

	Итого учебной нагрузки при шестидневной неделе
	34

	Максимальный объем учебной нагрузки при шестидневной неделе
	35


Среднее (полное) общее образование 

	Федеральный компонент

	Базовые учебные предметы

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	2011-2012

	
	10

	Русский язык
	1

	Литература 
	3

	Иностранный язык (немецкий)
	3

	Математика 
	4

	Информатика и ИКТ
	1

	История 
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	География 
	2

	Физика 
	2

	Химия 
	1

	Биология 
	1

	Технология 
	1

	Физическая культура
	2

	 Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Мировая художественная культура
	1

	Итого
	27

	Региональный (национально-региональный) компонент

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ,  предупреждения распространения ВИЧ-инфекции
	*

(  в третьем уроке физической  культуры – 8ч.)


	Третий  урок физкультуры с оздоровительной направленностью
	1

	Краеведческий модуль: 

Литературное краеведение и искусство родного края
	0,5

	Компонент образовательного учреждения

	Технология
	1

	Элективные учебные предметы
	

	«Основы журналистики»
	1

	«Основы поэтики. Теория и практика. Анализ художественного текста»
	1

	«Конституционное право»
	1

	«В мире иррациональности»
	1

	«Физика космических и геологических стихий»
	1

	« Компьютерная графика»
	1

	Итого учебной нагрузки при шестидневной неделе
	35,5

	Максимальный объем учебной нагрузки при шестидневной неделе
	36


	Федеральный компонент

	Базовые учебные предметы

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	2011-2012

	
	11

	Русский язык
	1

	Литература 
	3

	Иностранный язык (немецкий)
	3

	Математика 
	4

	Информатика и ИКТ
	1

	История 
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	Физика 
	2

	Химия 
	1

	Биология 
	1

	Технология 
	1

	Физическая культура
	2

	 Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Мировая художественная культура
	1

	Итого
	25

	Региональный (национально-региональный) компонент

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ,  предупреждения распространения ВИЧ-инфекции
	*

(  в третьем уроке физической  культуры – 8ч.)


	Третий  урок физкультуры с оздоровительной направленностью
	1

	Краеведческий модуль: 

Литературное краеведение и искусство родного края
	1

	Компонент образовательного учреждения

	Технология
	1

	Элективные учебные предметы
	

	«Русская речь. Развитие речи»
	1

	«Избирательное право» 
	1

	«Физика космических и геологических стихий»
	1

	«Абсолютная величина»
	1

	«Социальная экология»
	1

	«Химические технологии органического и неорганического синтеза»
	1

	Итого учебной нагрузки при шестидневной неделе
	34

	Максимальный объем учебной нагрузки при шестидневной неделе
	36


Сетка учебных часов для обучающихся на дому

2011 – 2012 учебный год 

	Образовательная  область
	Образовательный компонент
	4 класс

	Филология 
	Русский язык 
	3

	
	Чтение 
	1

	Математика 
	Математика 
	3

	Естествознание 
	Природоведение 
	1

	Итого часов федерального компонента
	
	8


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ИНТЕГРИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ  ПО ПРОГРАММЕ 
ВСПОМОГАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ VIII ВИДА

МОУ «СТРЕЛЕЦКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 
2011-2012 учебный год
	Образовательные области
	Образовательные компоненты
	Количество часов 

в неделю

	
	
	4 класс
	8 класс
	

	I. Инвариантный компонент

	Общеобразовательная подготовка



	Язык и литература
	Чтение и развитие речи
	4
	3

	
	Письмо и развитие речи
	5
	4

	
	             всего
	9
	7

	Математика
	Математика
	6
	5

	Обществознание
	История Отечества
	
	2

общеобразовательный

8 класс

	
	Обществознание


	
	1
общеобразовательный

8 класс

	
	             всего
	6
	8

	Естествознание
	Биология
	
	2

общеобразовательный

8 класс

	
	География
	
	2

общеобразовательный

8 класс

	
	             всего
	
	4

	Искусство
	Музыка и пение
	1

общеобразов.

4 класс
	1

общеобразовательный

8 класс

	
	Изо
	1

общеобразоват.

4 класс
	1
общеобразовательный 8класс



	
	             всего
	2
	2

	Трудовая подготовка
	Трудовое

обучение
	4
общеобраз.

4класс


	2

общеобразов.8класс



	Физическая

культура
	Физическая

культура
	3
общеобразоват.

4 класс
	3
общеобразовательный

8 класс
	

	Коррекционная подготовка
	

	Коррекционные занятия 
	
	0,5
	1
	

	
	
	
	
	

	        Итого
	
	24,5
	27
	

	
	

	Максимальная нагрузка на обучающегося


	28
	38
	


